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Gentile Direttrice/Direttore, 
 
come ogni anno la Russian Ballet Association organizzerà nelle date 06- 07- 08 Dicembre il SEMINARIO 
2008 rivolto alle insegnanti che intendono perfezionare la metodologia di insegnamento e aggiornarsi sulle 
ultime novità nel campo della tecnica Vaganova, che è quella appunto seguita dalla nostra associazione. 
 
Il Seminario si terrà presso la scuola di danza SEREGNO DANCE CENTRE, Via Lamarmora, Seregno 
(Mi) e in allegato abbiamo inserito una carta topografica per raggiungere la scuola. In alternativa potete 
consultare Tutto Città disponibile anche su internet all’indirizzo  :  www.tuttocitta.it 
 
Il corso, come da programma allegato, prevede ogni mattina una lezione riservata alle insegnanti e a seguire 
lezioni di danza, coreografia, danze storiche e carattere. 
 
Ogni lezione sarà accompagnata da pianisti professionisti. I maestri/e che impartiscono le lezioni sono tutti 
di fama internazionale avendo insegnato in vari teatri del mondo e si sono distinti per le notevoli doti 
artistiche e tecniche . Avremo la partecipazione di Hans Meister, Gerda Von Arb, Flavia Sparapani per le 
danze storiche e  Marina Diakova. 
 
 L’obiettivo primario del nostro Seminario é quello di creare una figura professionale di alto livello. In un 
campo, come quello della danza che è in continua evoluzione ed espansione, sia tecnica che territoriale, 
l’insegnante nostra affiliata saprà distinguersi per la professionalità e preparazione acquisita ma anche per 
essere in grado di applicare un metodo di insegnamento didattico (Vaganova nel nostro caso) , elemento 
questo fondamentale al momento della scelta di una scuola.  
 
Il costo del seminario, che è della durata di 3 giorni, sarà di  € 200,00 pagabili il primo giorno del Seminario. 
 
Per esigenze organizzative La pregherei gentilmente di confermare la Sua partecipazione al più presto. Nel 
caso non raggiungessimo un numero sufficiente di partecipanti il seminario verrà spostato ad una data 
successiva.  
 
Colgo l’occasione per porgere cordiali saluti. 
 
 
Tamara Campanati  NUMERO NUOVO (!)   039 2912853                email : RuBalletAss@iol.it 
 
Alberghi convenzionati : 
 
Hotel Umberto I° ****  ,  Via Umberto I° , Seregno (Mi)    Tel. 0362- 223377 
 
Costo singola :             € 70,00             Costo doppia :               € 99,00           Costo tripla :                € 129,00 
                         (invece di €88,00)                                     (invece di € 130,00)                                   (invece di  € 160,00) 
 
 
Representative for Switzerland:                          
       Miss Gerda Von Arb                                      Representative for Italy:                                   Representative for Japan: 
   Tel.  (+41) 01 / 321 49 60                                    Miss Tamara Campanati                                      Miss Yukako Maeda 
   Fax  (+41) 01 / 321 49 33                              Tel./Fax (+39) 039 / 2912853                       Tel./Fax (+81) 0720 / 35 81 33 
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PROGRAMMA SEMINARIO 2008 
 
 
 

Sabato, 06/12/2008 
 
 10.00-11.00  Barre à terre      G. Von Arb 

11.10-12.10  Preparatorio 4        (con discussione finale)  Hans Meister 
 12.20-13.30  Classe 1 e 2      G. Von Arb 
   

 
 14.45-16.45  Intermediate      Hans Meister 
    
 

Domenica, 07/12/2008 
 
 09.30-10.30  Lezione per insegnanti    H. Meister 
 10.40-12.15  Classe 3 e 4           (con discussione finale)  H. Meister 
     
 
 14.00-15.30  Carattere 1      Marina Diakova 

15.45-17.15  Carattere 2       Marina Diakova 
 

Lunedì, 08/12/2008 
 
 09.30-10.30  Lezione per insegnanti o Preparatorio 3  Hans Meister 
 10.40-13.15  Danze storiche     Flavia Sparapani 
 
 14.30-16.30  Elementary    (con disc. finale)   Hans Meister 
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